WOCHENPLAN

auB

Begegnung Beratung
Begleitung Betreuung

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
ﬂgﬂ'&m Friihstiickstreff ﬁffj
TEEsalon NACHBARN fir Alleinerziehende ;k: »Sprachcafé”
Treffpunkt fir Flichtlinge 10:00 -12:30 Offene % 9:30 - 11:30 Uhr Suppenausgabe ab
und Ehrenamtliche Sprechzeit Lotsen AKTION 08.11.2025
10:00 — 11:30 Uhr Lotsenpunkt  PU"k! ﬂngggm 15:00 Uhr
?%? E]/?I:T/:HLIEFII\SIEEEDUNGSSTATTE 10:00 - 12:00 Uhr Sophienkirche
Beratungsangebot ,Guter
Start”
schnelle Hilfen flir Familien mit
Sauglingen o. Kleinkind.
13:30 - 15:30 Uhr
»Sprachcafé”
Offene “\ 14:30 - 16:00 Uhr ?\o\tsen
Sprechzeit T_atns:tn dmlgﬂ Lotsenpun.kt _ punkt SMARTE STUNDE Verne!:'zt —Vermascht -
Lotsenpunkt P NACHBARN Formglarhllfe ,,Burggrgeld- jeden 2. + 4. Donnerstag Verkniipft
14:30 - 16:30 Uhr und Kindergeldantrage” 15:00 — 16:30 Ein Bildungs- und
15:30 — 18:30 Uhr ) ) Begegnungsangebot fiir
Beratung rund um das
Frauen Koop.
Thema Smartphone/ Uni Wuppertal
Tablet/ Laptop u. Internet | 16.30 - 18:00 Uhr
Tanzende Gemeinde 7& el —
3. Mittwoch im Monat
Seniorentanz fur alle
14:00 — 16:00 Uhr
gr. Saal Stadthaus
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ENGAGEMENT

im Erzbistum Koéln

A

St. Laurentius Wuppertal

St.Joseph - St. Laurentius - St. Marien - St. Suitbertus

Kath Klrchengemennde Herz Jesu
erz Jesu - St. St chael
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4 § Caritasverband

OZ10=)  Wuppertal/Solingen e.V.



