Blickpunkt

Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal
www.herz-jesu-wuppertal.de - pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de

Gottesdienste und Termine

04. Juli 2026 bis 12. Juli 2026

Liebe Gemeindemitglieder, liebe Interessierte, liebe Geschwister im Herrn,

woran denken Sie, wenn Sie horen, dass jemand ,nach dem Fleisch® lebt? Intuitiv kommen mir da Essgelage,
malloser Konsum und sexuelle Ausschweifungen in den Sinn. Auch fir Paulus waren das nattirlich
Ausdrucksformen des fleischlichen Lebens. Die Reduktion von ,Fleisch® auf diese korperlichen Stinden
verfehlt aber die eigentliche theologische Tiefe und Brisanz dieses Konzepts.

Im Rémerbrief meint ,Fleisch® eine Existenzweise. So kann ein Mensch, der ein moralisch einwandfreies
oder religiéses Leben fiihrt, dennoch zutiefst ,im Fleisch” sein, wenn er auf das vertraut, was er selbst leisten
kann, oder denkt, er konnte sich durch eigene Leistung den Himmel verdienen.

Nach dem Geist zu leben bedeutet dagegen, aus der vom Geist geschenkten Identitat als geliebtes

Kind Gottes heraus den Alltag zu gestalten, in der vom Geist geschenkten Kraft und Liebe. Das macht mich
frei: Die Uberwindung der klassischen ,fleischlichen Stinden ist dann kein verkrampfter Kampf aus eigener
Kraft, sondern ein aktives, vom Geist gewirktes Lossagen von den slindigen Taten.

Auch bei einem Gesprach kann ich ja versuchen, meine Ansichten egozentrisch durchzusetzen und darin
auf das Fleisch vertrauen — oder ich kann den Heiligen Geist bitten und darauf vertrauen, dass er mir und
meinen Gesprachspartnern schenkt, einander gut zuzuhéren, zu verstehen und zu entdecken, wo Gott
dem anderen tatsachlich etwas Wertvolles anvertraut hat. Ein solches Gesprach im Heiligen Geist haben
wir beim Klausurtag des Rates der Pastoralen Einheit vergangenen Samstag ausprobiert. Es war ein
ehrliches Ringen — und darin gut.

Ihr Lorenz Reichelt, Pastoralreferent

Pfarrbiiro Herz Jesu, LudwigstraRe 56 B, 42105 Wuppertal,
Tel.:69 81 00, E-Mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de Erreichbarkeit: Mo-Fr: 9:00 - 12:00 Uhr, Mo, Di, Do: 15:00 — 17:00 Uhr

Biiro Christ K6énig, Westfalenweg 20 Biiro St. Maria Hilf, Hohenstr. 58 Biiro St. Michael: Leipziger Str. 45
Tel.: 7 28 60 Tel.: 277 50 88 Tel.: 757 07
Di.: 9:00 — 12:00 Uhr u. 15:00 - 17:00 Uhr Mo.: 9:00 - 12:00 Uhr u. 15:00 - 17:00 Uhr Do. 9:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17:00 Uhr

Notfallhandy eines Priesters (nur fiir Krankensalbungen): 0171/ 93 27 732


http://www.herz-jesu-wuppertal.de/
mailto:pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de

Gottesdienste

Samstag, 4. Juli 2026

08:45 Uhr | St. Laurentius (LG) HI. Messe

11:00 Uhr | Kath. FH Hochstrale Rosenkranz

14:00 Uhr | St. Maria Hilf (AT) Abschlussmesse der 4. Klasse

15:00 Uhr | St. Johannes der Evangelist Tauffeier der kroatischen Gemeinde

16:00 Uhr | St. Laurentius Beichtgelegenheit

16:00 Uhr | St. Bonifatius Beichtgelegenheit

16:30 Uhr | St. Laurentius Fatima-Rosenkranz

17:00 Uhr | St. Johannes der Evangelist (Grli) | Sonntagvorabendmesse Tiirkollekte: Amare

17:00 Uhr | St. Bonifatius (BK) Sonntagvorabendmesse mit Ensemble Saitenwind
18:30 Uhr | St. Maria Hilf (BS) Sonntagvorabendmesse anschl. Ddmmerschoppen,

Sonntag, 5. Juli 2026

L1:Sach 9,9-10 - Aps: Ps 145 (144),1-2.8-9.10-11.13¢c-14 - L2:Rém 8,9.11-13 - Ev: Mt 11, 25-30

PPeterspfennigkollekte

09:00 Uhr | Krankenhaus St. Josef (RN) HI. Messe
09:30 Uhr | Christ Kénig (LG) Familienmesse anschl. Pfarrtreff
09:30 Uhr | St. Joseph (AT) HI. Messe
09:30 Uhr | St. Marien (BK) HI. Messe
09:30 Uhr | St. Remigius Wort-Gottes-Feier
11:15 Uhr | St. Maria Empfangnis (AT) Familienmesse mit Kammerchor und Projektsdngern, anschl. Gemeindetreff
11:15 Uhr | KiTa Gu Wunderkorb fiir Kinder von 0 bis 6 Jahren
11:30 Uhr | Herz Jesu (PG) HI. Messe
11:30 Uhr | St. Michael (LG) HI. Messe
11:30 Uhr | St. Laurentius (BK) Familienmesse
11:30 Uhr | St. Suitbertus (BS) HI. Messe musikal.Gestaltung durch Kirchenchor St. Marien St. Burlo (Borken)
13:15 Uhr | Herz Jesu (PG) HI. Messe in englischer Sprache
13:30 Uhr | St. Laurentius (Pfr. Karolewski) HI. Messe in spanischer Sprache
15:00 Uhr | Herz Jesu Tauffeier
15:00 Uhr | St. Laurentius Tauffeier
17:00 Uhr | St. Laurentius Beichtgelegenheit
18:00 Uhr | St. Laurentius (Gru) HI. Messe musikal.Gestaltung FrauenSchola
Montag, 6. Juli 2026
17:30 Uhr | St. Laurentius Rosenkranzandacht in italienischer Sprache
17:30 Uhr | St. Laurentius Beichtgelegenheit
19:00 Uhr | St. Laurentius (BK) HI. Messe
Dienstag, 7. Juli 2026
08:10 Uhr | St. Maria Hilf (AT) Schulgottesdienst
08:15 Uhr | St. Marien Schulgottesdienst KGS Am Engelnberg
09:00 Uhr | Herz Jesu (Abbé Paul Jo) HI. Messe Verabschiedung Herr Stratmann
09:00 Uhr | St. Maria Hilf Schulgottesdienst 5. KI.
09:30 Uhr | St. Laurentius (LG) Frauen- und Seniorenmesse anschl. Anbetung bis 11 Uhr
09:30 Uhr | St. Marid@ Empfangnis Wortgottesdienst der Frauengemeinschaft mit anschlieend Friihstiick
15:00 Uhr | Christ Kénig Rosenkranzgebet
16:30 Uhr | Kapelle Paul-Hanisch-Haus (BS) HI. Messe
17:30 Uhr | St. Laurentius Beichtgelegenheit
18:30 Uhr | Krankenhaus St. Josef (LG) HI. Messe
Mittwoch, 8. Juli 2026
08:00 Uhr | Herz Jesu (PG) HI. Messe
08:15 Uhr | St. Suitbertus Schulgottesdienst KGS Angelo Roncalli
09:15 Uhr | St. Joseph (BK) HI. Messe
09:30 Uhr | St. Ludger (LG) HI. Messe
11:00 Uhr | AZ St. Suitbertus Wortgottesdienst
16:00 Uhr | Kapelle des St. Remigiushauses Wortgottesdienst
17:30 Uhr | St. Laurentius Beichtgelegenheit
19:00 Uhr | St. Laurentius (Pfr. Mahimadas) HI. Messe
19:00 Uhr | Kapelle Maria Himmelfahrt (BS) HI. Messe des Konvents




Donnerstag, 9. Juli 2026

07:55 Uhr

St. Suitbertus

Schulgottesdienst KHS St. Laurentius

08:00 Uhr

St. Laurentius

Schulgottesdienst KGS Homblichel

09:15 Uhr

Herz Jesu (AT)

HI. Messe der Frauen

09:30 Uhr | St. Marien Schulgottesdienst Else Lasker Schiiler Schule
09:30 Uhr | Kapelle des St. Remigiushauses BS) HI. Messe

12:30 Uhr | St. Laurentius Mittagsgebet

17:30 Uhr | St. Laurentius Beichtgelegenheit

19:00 Uhr | St. Laurentius (LG) HI. Messe

Freitag, 10. Juli 2026

08:10 Uhr | St. Maria Hilf (Uebber) Schulgottesdienst der Realschule

09:00 Uhr | St. Laurentius (Gri) HI. Messe

10:30 Uhr | PZ Haus Hardt Wortgottesdienst

11:00 Uhr | Lutherstift Wortgottesdienst

12:00 Uhr | Herz Jesu Wortgottesdienst Abschlussfeier der Vorschulkinder
15:00 Uhr | St. Joseph Abschiedsgottesdienst aller Kitas

15:00 Uhr | St. Maria Empfangnis (AT) HI. Messe

17:30 Uhr | Herz Jesu Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit
18:15 Uhr | Herz Jesu (BS) HI. Messe

19:00 Uhr | Lienhardplatz Okumenisches Friedensgebet

Samstag, 11. Juli 2026

08:45 Uhr | St. Laurentius (BK) HI. Messe

11:00 Uhr | Kath. FH Hochstrafle Rosenkranz

13:00 Uhr | St. Marid Empféngnis Trauung

(Pfr. Torsten Kiirbig )

16:00 Uhr | St. Bonifatius Beichtgelegenheit

17:00 Uhr | St. Johannes der Evangelist (BS) Sonntagvorabendmesse

17:00 Uhr | St. Bonifatius (LG) Sonntagvorabendmesse

18:30 Uhr | Christ Kénig (PG) Sonntagvorabendmesse

Sonntag, 12. Juli 2026
L1: Jes 55,10-11, - - APs: Ps 65 (64), 10.11-12.13—14 (Kv: vgl. Lk 8,8) - L2:Rém 8,18-23, - Ev: Mt 13,1-23

Kollekte: Kirchengemeinde, St. Laurentius: Kirchbau St. Laurentius

09:00 Uhr | Krankenhaus St. Josef (RN) HI. Messe

09:30 Uhr | St. Maria Hilf Wort-Gottes-Feier

09:30 Uhr | St. Joseph (BS) Familienmesse

09:30 Uhr | St. Marien (PG) HI. Messe

09:30 Uhr | St. Remigius (LG) HI. Messe

11:15 Uhr | St. Marid Empfangnis (LG) HI. Messe

11:30 Uhr | Herz Jesu (BS) HI. Messe

11:30 Uhr | St. Michael (BK) Familienmesse

11:30 Uhr | St. Laurentius (Gri) HI. Messe

11:30 Uhr | St. Suitbertus Wort-Gottes-Feier

13:15 Uhr | Herz Jesu (PG) HI. Messe in englischer Sprache

13:30 Uhr | St. Laurentius (Pfr. Karolewski) HI. Messe in spanischer Sprache

15:00 Uhr | St. Laurentius Tauffeier

15:00 Uhr | St. Marid@ Empfangnis Tauffeier

17:00 Uhr | St. Laurentius Beichtgelegenheit

18:00 Uhr | St. Laurentius (BK) HI. Messe musikal.Gestaltung LaurentiusChor

Abkiirzungen im Gottesdienstteil:
Lebende u. Verstorbene (LuV) Jahrgedéchtnis (JG) Sechswochenamt (SWA) Stiftungsmesse (STM)

GR Maria Alaimo di Loro (MA)
Kpl. Paul Gokok (PG)

GR Daniela Léhr (DL)

PR Lorenz Reichelt (LR)

Kpl. Alvaro Tuj (AT),

Pfr. Dr. Michael Griitering Grii)
PR Dr. Werner Kleine (WK)
Pfr. Benedikt Schmetz (BSch),

Sr. Janet Ayim (JA)

Diakon Philipp Jeffré (PJ)

Pfr. Dr. Reiner Nieswandt (RN)
Pfr. Bernhard Strunk (BS)

Pfr. Ludger Ganschinietz (LG)
Pfr. Dr. Bruno Kurth (BK)
PR Thomas Otten (TO)




Gemeindetermine

Samstag, 4. Juli

19:30 Uhr Dammerschoppen nach der Messe ..........cccccevveevivninee.
Sonntag, 5. Juli

10:15 Uhr PRarmtreff ...
12:30 Uhr Sonntagskaffee ...
Montag, 6. Juli

15:00 Uhr Chorprobe der philippinischen Gemeinde ...........c.ccovvene.
15:00 Uhr TeeSal0N ....coveiveviiiiceestee et
18:00 Uhr Gymnastik der Frauen in St. Michael ..............ccccoevevnnnee.
19:30 Uhr Treffen des OrtsausSChUSSES ..........ccovvvereerrreereercencenennnnn.
20:00 Uhr Chorprobe Roncalli-Chor ...........ccoovvivieiviviniiiiiiiiieiee,
Dienstag, 7. Juli

10:00 Uhr Literaturgesprachskreis ...........ccccoveeeviviceesccerennens
14:00 Uhr Kreativieam .........ccccoceerrviiciesceessee s
15:00 Uhr Seniorenkreis Christ KONIQ ......covvvvverrniersnceenseninenes
17:30 Uhr Kirchenchorprobe ...,
19:30 Uhr Kirchenchorprobe Christ KONig ..........ccccovveeveiiiccvcriine,
Mittwoch, 8. Juli

15:30 Uhr Kldnen u. Handarbeiten .........cccooceeviviceeciccceene,
19:30 Uhr Treffen des OrtsaussSChUSSES ........ccoceuvieeurireinireenieiniennes
20:00 Uhr Treffen der YUQUIEHeN ........ccoveevricnnrsiesssisesinns
Donnerstag, 9. Juli

16:00 Uhr Kinderchorprobe 1 ........covvvvvvevceseeeeeeesen,
17:00 Uhr Kinderchorprobe 2 ..........cccovvvvecvieeseeeeeeeeee,
19:30 Uhr Kirchenchorprobe Chor an St. Michael .............ccccccvvvvnee.
Freitag, 10. Juli

17:00 Uhr Messdienerstunde ...........ccoovvvvcvvcssseceeecs,
Samstag, 11. Juli

15:00 Uhr Chorprobe der englischen Gemeinde .........cccoovvieurinenes
15:00 Uhr Frauengruppe der englischen Gemeinde .............ccccovuuee.

Sonntag, 12. Juli

12:30 Uhr Sonntagskaffee ...

Das Biiro St. Maria Hilf ist am Montag, 06.07.26
nur von 9:00 bis 12:00 Uhr gedffnet

Seniorenkreis Christ Konig

Sie sind wieder herzlich eingeladen am Dienstag, 7. Juli 2026, um
15 Uhrin das Gemeindezentrum Christ Kénig, Westfalenweg 20,
zu kommen. Wir ratseln gemeinsam.

Kaffee und Kuchen gibt es natrlich auch.

Wir freuen uns auf Sie
lhr Seniorenkreis Christ Konig

Wallfahrt nach Kevelaer mit dem Reisebus

Die traditionelle Wallfahrt nach Kevelaer findet in diesem Jahr am
Sonntag, den 26. Juli, als gemeinsame Fahrt der
Kirchengemeinden Herz Jesu, St. Laurentius und dem
Wuppertaler Westen statt.

Abfahrt 8:00 Uhr Elberfeld Hochstralle, Haltestelle Friedhofskirche
(Fahrtrichtung Innenstadt) und um 8:10 Uhr Elberfeld
Bundesallee/Kasinostralle, Haltestelle Volkshochschule

(FR Vohwinkel) um 8:30 Uhr Vohwinkel, Reisebushaltestelle an
der Schwebebahn in W- Vohwinkel. Riickkehr gegen 18:00 Uhr.
Anmeldungen in den Biros unserer Gemeinde.

Der Fahrtpreis von 15,-- € ist bei der Anmeldung zu bezahlen!

........................................................ Pfarrsaal St. Maria Hilf

........................................................ Saal Christ Konig
........................................................ Saal Herz Jesu

........................................................ Foyer Christ Kbnig
........................................................ Saal Herz Jesu
........................................................ GroRer Saal St. Michael
........................................................ Gruppenraum St. Maria Hilf
........................................................ Raum 3 Roncalli-Zentrum

........................................................ Saal Christ Konig
........................................................ Saal Herz Jesu
........................................................ Saal Christ Kénig
........................................................ Pfarrsaal St. Maria Hilf
........................................................ Saal Christ Konig

........................................................ Café Schwung
........................................................ Saal Christ Konig
........................................................ Jugendraum Christ Kbnig
........................................................ GroRer Saal St. Michael
........................................................ GroRer Saal St. Michael
........................................................ St. Michael
........................................................ Jugendraum Christ Kénig

........................................................ Herz Jesu
........................................................ Saal Herz Jesu

........................................................ Saal Herz Jesu

berg und tal - Sommerausgabe.

Die neue Ausgabe des Pfarrmagazins erscheint an diesem
Wochenende unter dem Titel "Heimat". Die Verteilexemplare
kénnen auf den gewohnten Wegen in Empfang genommen
werden. Bitte unterstiitzen Sie die Verteilung durch die
Ubernahme einzelner offener Strallen. Melden Sie sich dazu
gerne, wahrend der Offnungszeiten, im Pfarrblro.

Wie bereits bekannt, wird die Biicherei St. Michael aufgeldst.
Es sind noch viele Blicher (Romane, Kinder- und Jugendblicher)
und einige Spiele in den Regalen. Nach den Gottesdiensten in
St. Michael oder nach Absprache mit dem Pfarrbiro dirfen Sie
sich bedienen und kostenfrei mitnehmen, was Sie interessiert.
Bitte machen Sie davon Gebrauch.

Biichereiteam St. Michael

Die Pilgerfahrt nach Assisi und Rom vom 24.10.-01.11. ist
ausgebucht. Die Teilnehmenden erhalten in Kirze eine
Anmeldebestatigung. Ab jetzt eingehende Anmeldungen kommen
auf die Warteliste. Weitere Infos auf unserer Homepage.



