
Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de   -   pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
 

 Gottesdienste und Termine  

Pfarrbüro Herz Jesu, Ludwigstraße 56 B, 42105 Wuppertal,  

Tel.:69 81 00, E-Mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de Erreichbarkeit: Mo-Fr: 9:00 - 12:00 Uhr, Mo, Di, Do: 15:00 – 17:00 Uhr 

Büro Christ König, Westfalenweg 20 
Tel.: 7 28 60 

Di.: 9:00 – 12:00 Uhr u. 15:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 

Tel.: 277 50 88 

Mo.: 9:00 - 12:00 Uhr u. 15:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Michael: Leipziger Str. 45 
Tel.: 7 57 07 

Do. 9:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17:00 Uhr 

  Notfallhandy eines Priesters (nur für Krankensalbungen): 0171 / 93 27 732 

 
 

  5. September 2026 bis 13. September 2026 
 

 

 

 

 

Wie gehen wir miteinander um, wenn etwas nicht gut läuft? Wenn uns jemand enttäuscht, verletzt oder sich 
anders verhält, als wir es erwarten? 

Das Evangelium dieses Sonntags ermutigt dazu, nicht sofort übereinander zu reden oder jemanden 
auszugrenzen, sondern den direkten Weg zu suchen: miteinander sprechen, zuhören und nach einer guten 
Lösung suchen. 

Dabei musste ich an eine Weiterbildung in Gewaltfreier Kommunikation denken. Auch dort geht es darum, 
Konflikte nicht durch Vorwürfe oder vorschnelle Bewertungen zu verschärfen, sondern zunächst genau 
hinzuschauen: Was ist tatsächlich passiert? Was löst die Situation in mir aus? Was brauche ich – und was 
braucht mein Gegenüber? Und welche konkrete Bitte kann helfen, einen Schritt aufeinander zuzugehen? 

Das klingt einfach, ist im Alltag aber oft eine echte Herausforderung.  
Gerade in unseren Gemeinden, Gruppen und im Ehrenamt treffen unterschiedliche Menschen, Erfahrungen 
und Vorstellungen aufeinander. Da kann es schon einmal knirschen. 

Vielleicht ist das heutige Evangelium deshalb eine Einladung, Konflikte nicht unter den Teppich zu kehren, 
aber auch niemanden vorschnell aufzugeben. Miteinander zu sprechen braucht Mut, Zuhören braucht  
Geduld – und manchmal braucht es mehrere Anläufe. 

Gemeinschaft bedeutet nicht, dass immer alles reibungslos läuft. Gemeinschaft bedeutet auch, dass wir 
einander zuhören, nach Lösungen suchen und uns gegenseitig Raum für einen neuen Anfang geben. 

Vielleicht nehmen wir diesen Gedanken mit in unseren Sonntag: nicht übereinander, sondern  
miteinander reden – aufmerksam zuhören und den nächsten guten Schritt aufeinander zu wagen. 

 

Ihre Andrea Oldenburg 

 

 
 

 

  

http://www.herz-jesu-wuppertal.de/
mailto:pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de


 

Gottesdienste 
Samstag, 5. Sep. 2026 

08:45 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit FÄLLT AUS! 

16:00 Uhr  St. Bonifatius Beichtgelegenheit 

16:30 Uhr  St. Laurentius Fatima-Rosenkranz 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (LG) Sonntagvorabendmesse Türkollekte: Amare 

17:00 Uhr  St. Bonifatius  (BS) Sonntagvorabendmesse  

18:30 Uhr  St. Maria Hilf  (Grü) Sonntagvorabendmesse 

18:30 Uhr  St. Laurentius  (AT) Hl. Messe, anschließend Nightfever 

19:30 Uhr  St. Laurentius Nightfever, abschließend Komplet 

Sonntag, 6. Sep. 2026 

L1: Ez 33,7-9   -   Aps: Ps 95 (94), 1–2.6–7c.7d–9 (Kv: vgl. 7d.8a)   -   L2: Röm 13,8-10   -    Ev: Mt 18,15-20 

Kollekte: Kirchengemeinde 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe 

09:30 Uhr  Christ König  (LG) Familienmesse anschl. Kirchfest 

09:30 Uhr  St. Joseph  (BS) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Marien  (BK) Hl. Messe  

09:30 Uhr  St. Remigius Wort-Gottes-Feier 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (BK) Hl. Messe am Familiensonntag mit Band; mit anschl. Gemeindetreff  

11:15 Uhr  Pfarrzentrum ME Kindergottesdienst für alle Kinder ab Grundschulalter 

11:30 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Michael  (AT) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (BS) Familienmesse 

11:30 Uhr  St. Suitbertus  (LG) Hl. Messe  

13:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache 

13:30 Uhr  St. Laurentius Hl. Messe in spanischer Sprache FÄLLT AUS! 

15:00 Uhr  St. Laurentius Tauffeier 

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (Grü) Hl. Messe musikalische Gestaltung Laurenen 

Montag, 7. Sep. 2026 
17:30 Uhr  St. Laurentius Rosenkranzandacht in italienischer Sprache 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe 

Dienstag, 8. Sep. 2026, Mariä Geburt 

L: Mi 5, 1–4a oder Röm 8, 28–30   -   Ev: Mt 1, 1–16.18–23 

08:10 Uhr  St. Maria Hilf  Schulgottesdienst 

08:15 Uhr  St. Marien Schulgottesdienst KGS Am Engelnberg 

08:15 Uhr  Auferstehungskirche Bergischer Ring Schulgottesdienst der GGS Kruppstraße 

09:00 Uhr  St. Maria Hilf Schulgottesdienst Kl. 5 

09:30 Uhr  St. Laurentius  (LG) Frauen- und Seniorenmesse anschl. Anbetung 

10:00 Uhr  Feuchter-Stiftung  (BS) Hl. Messe 

12:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Beerdigung 

15:00 Uhr  Christ König Rosenkranzgebet 

16:30 Uhr  Kapelle Paul-Hanisch-Haus  (BK) Hl. Messe 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:30 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (BSch) Hl. Messe 

Mittwoch, 9. Sep. 2026 
08:00 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe 

08:15 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KGS Angelo Roncalli  

09:15 Uhr  St. Joseph  (BK) Hl. Messe  

09:30 Uhr  St. Ludger  (LG) Hl. Messe 

10:30 Uhr  Altenheim Vogelsangstraße Wortgottesdienst FÄLLT AUS! 

11:00 Uhr  Kath. FH Röttgen Beerdigung  

11:00 Uhr  AZ St. Suitbertus Wortgottesdienst 

13:30 Uhr  Kath. FH Hochstraße Beerdigung 

16:00 Uhr  Kapelle des St. Remigiushauses Wortgottesdienst 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

19:00 Uhr  Kapelle Maria Himmelfahrt  (Grü) Hl. Messe des Konvents 

  



 

 

Donnerstag, 10. Sep. 2026 
08:00 Uhr  St. Michael  (MA) Schulgottesdienst der Sankt Michael Schule 

08:00 Uhr  St. Laurentius Schulgottesdienst KGS Hombüchel 

08:30 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KHS St. Laurentius 

09:15 Uhr  Herz Jesu  (BK) Hl. Messe der Frauen 

09:30 Uhr  Kapelle des St. Remigiushauses (BS) Hl. Messe 

12:30 Uhr  St. Laurentius Mittagsgebet 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe 

Freitag, 11. Sep. 2026, Hl. Maternus, Bischof von Köln 

08:10 Uhr  St. Maria Hilf  (Uebber) Schulgottesdienst der Realschule 

09:00 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe 

10:30 Uhr  PZ Haus Hardt Wortgottesdienst 

11:00 Uhr  Lutherstift  (BK) Hl. Messe 

14:00 Uhr  St. Laurentius Trauung  

15:00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (BS) Hl. Messe 

17:00 Uhr  St. Laurentius Wortgottesdienst Beauftragungsfeier Notfallseelsorge Wuppertal 

17:30 Uhr  Herz Jesu Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit 

18:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe 

19:00 Uhr  Lienhardplatz Ökumenisches Friedensgebet 

Samstag, 12. Sep. 2026 
08:45 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

14:00 Uhr  St. Marien Trauung  

15:00 Uhr  St. Joseph Tauffeier 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

16:00 Uhr  St. Bonifatius Beichtgelegenheit 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (PG) Sonntagvorabendmesse 

17:00 Uhr  St. Laurentius Hl. Messe zum Abschluss des ewigen Gebetes 

17:00 Uhr  St. Bonifatius  (LG) Sonntagvorabendmesse in den Anliegen der Pfarrgemeinde 

18:30 Uhr  Christ König  (Grü) Sonntagvorabendmesse 

Sonntag, 13. Sep. 2026 

L1: Sir 27,30 - 28,7   -   Aps: Ps 103 (102), 1–2.3–4.9–10.12–13 (Kv: vgl. 8)   -   L2: Röm 14,7-9   -   Ev: Mt 18,21-35 

Kollekte: Welttag der Kommunikationsmittel 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Maria Hilf Wort-Gottes-Feier FÄLLT AUS! 

09:30 Uhr  St. Joseph  (BS) (PJ) Familienmesse 

09:30 Uhr  St. Marien  (BK) Hl. Messe  

09:30 Uhr  St. Remigius  (LG) Hl. Messe in den Anliegen der Pfarrgemeinde 

10:45 Uhr  Christ König Kleinkindergottesdienst 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (LG) Hl. Messe  

11:30 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Michael  (BS) Familienmesse 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (Grü) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Suitbertus Wort-Gottes-Feier 

13:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache 

13:30 Uhr  St. Laurentius  (Pfr. Karolewski) Hl. Messe in spanischer Sprache 

15:00 Uhr  St. Mariä Empfängnis Tauffeier 

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (BSch) Hl. Messe 

 
 

  

Abkürzungen im Gottesdienstteil: 
Lebende u. Verstorbene (LuV ) Jahrgedächtnis (JG) Sechswochenamt (SWA) Stiftungsmesse (STM) 

GR Maria Alaimo Di Loro (MA) Kpl. Alvaro Tuj (AT), Sr. Janet Ayim (JA) Pfr. Ludger Ganschinietz (LG)  
Kpl. Paul Gokok (PG) Pfr. Dr. Michael Grütering Grü) Diakon Philipp Jeffré (PJ) Pfr. Dr. Bruno Kurth (BK) 
GR Daniela Löhr (DL)  PR Dr. Werner Kleine (WK)  Pfr. Dr. Reiner Nieswandt (RN)  PR Thomas Otten (TO)  
PR Lorenz Reichelt (LR)  Pfr. Benedikt Schmetz (BSch),  Pfr. Bernhard Strunk (BS)  



 

 

 
 

Es verstarben 
aus der Gemeinde Christ König 
aus der Gemeinde St. Michael 
aus der Gemeinde Herz Jesu 
Diese Daten werden nur in der Druckversion 
veröffentlicht. 
Herr, schenke Ihnen das Ewige Leben 

 
 
Die Büros Herz Jesu und St. Michael sind am 
Donnerstag, 10.09.2026 wegen einer Fortbildung 
geschlossen. 
 
Roncalli-Kreis 
Am 5.9., im Anschluss an die Vorabendmesse, trifft sich der 
Roncalli-Kreis im Roncallizentrum 
 
Am Sonntag, 06.09.2026 findet in Herz Jesu kein 
Sonntagskaffee statt. 
 
Kirchfest im Gemeindeviertel Christ König am 

06.09.2026  
Zu unserem diesjährigen Kirchfest laden wir Sie mit Ihren 
Familien, Bekannten, Nachbarn und Freunden wieder ganz 
herzlich ein. Unser Kirchfest soll auch in diesem Jahr wieder 
eine gelungene Begegnung aller Menschen aus den 
Gemeindevierteln werden. 
Ihr Festausschuss Christ König 

 
Am Sonntag, 13.09.2026 fällt die Wort-Gottes-Feier in  
St. Maria Hilf aus. 
 
Auch St. Michael feiert im September Kirchenfest:  
Sonntag, 20.09.26, 11.30 h Hl. Messe mitgestaltet von 
den Chören Christ König und St. Michael, anschließend 
Fest auf dem Kirchplatz und im Pfarrheim. 
Bei gutem Essen und Trinken freuen wir uns auf ein paar 
frohe und gesellige Stunden. 
Über Kuchenspenden würden wir uns sehr freuen. Eine Liste 
liegt im Vorraum der Kirche aus. 
Ortsausschuss St. Michael 


