
Blickpunkt 
Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Wuppertal 

www.herz-jesu-wuppertal.de   -   pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de 
 

 Gottesdienste und Termine  

Pfarrbüro Herz Jesu, Ludwigstraße 56 B, 42105 Wuppertal,  

Tel.:69 81 00, E-Mail: Pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de Erreichbarkeit: Mo-Fr: 9:00 - 12:00 Uhr, Mo, Di, Do: 15:00 – 17:00 Uhr 

Büro Christ König, Westfalenweg 20 
Tel.: 7 28 60 

Di.: 9:00 – 12:00 Uhr u. 15:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Maria Hilf, Höhenstr. 58 

Tel.: 277 50 88 

Mo.: 9:00 - 12:00 Uhr u. 15:00 - 17:00 Uhr 

Büro St. Michael: Leipziger Str. 45 
Tel.: 7 57 07 

Do. 9:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17:00 Uhr 

  Notfallhandy eines Priesters (nur für Krankensalbungen): 0171 / 93 27 732 

 

  10. Oktober 2026 bis 18. Oktober 2026 
 

 

 

 

Wer von uns findet das nicht schön – ein gedeckter Tisch, leckeres Essen, gutes Trinken, 
nette Gesellschaft mit interessanten Gesprächen. Man selbst ist eingeladen und muss sich 
um nichts kümmern, auch kein Abwasch und kein Aufräumen. 

So ein Bild entwirft Jesaja für die Zukunft in Gottes Reich. Natürlich nur ein Bild, und nur 
eines von vielen. Dennoch ein Bild, das Lust macht auf die Zukunft. Endlich keine Kämpfe 
um das tägliche Brot, kein Neid, keine Missgunst, keine Plage kein Leid. Und wir alle sind 
eingeladen. 

Doch das Evangelium warnt uns vor voreiliger Sicherheit. Wir können die Einladung Gottes 
ausschlagen, weiter in unserem kleinkarierten Alltag gefangen bleiben, uns um das Reich 
Gottes nicht scheren – und so das Fest verpassen. 

Ein Fest auf das wir uns vorbereiten sollen, schon jetzt und hier. 

Das Leben in Fülle ist uns verheißen und wir dürfen und sollen uns darauf freuen. 

Aber vorher gilt es aus Gottes Geist heraus Leben zu gestalten – mit der Vorfreude auf das 
Fest im Gepäck. 

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen, auch im Namen des Pastoralteams, einen schönen 
Sonntag und Gottes reichen Segen. 

Ihr Diakon Philipp Jeffré 
 
  

http://www.herz-jesu-wuppertal.de/
mailto:pfarramt@herz-jesu-wuppertal.de


 

Gottesdienste 
 
 

Samstag, 10. Oktober 2026  

08:45 Uhr Hl. Messe  St. Laurentius 

11:00 Uhr Rosenkranz  Katholischer Friedhof 
Hochstraße 

16:00 Uhr Beichtgelegenheit  St. Bonifatius 

16:00 Uhr Beichtgelegenheit  St. Laurentius 

17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  St. Johannes d. Evangelist 

17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  St. Bonifatius 

18:30 Uhr Sonntagvorabendmesse  Christ König 

Sonntag, 11. Oktober 2026 - 28. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Jes 25, 6–10a   -   APs: Ps 23 (22), 1–3.4.5.6 (Kv: vgl. 6b)   -   L2: Phil 4, 12–14.19–20   -   Ev: Mt 22, 1–14 

09:00 Uhr Hl. Messe  Krankenhaus St. Josef 

09:30 Uhr Familienmesse  St. Joseph 

09:30 Uhr Hl. Messe  St. Marien 

09:30 Uhr Hl. Messe  St. Remigius 

09:30 Uhr Wort-Gottes-Feier - mitgestaltet vom Kirchenchor zum 50jährigen Bestehen  St. Maria Hilf 

11:15 Uhr Hl. Messe  St. Mariä Empfängnis 

11:30 Uhr Hl. Messe  St. Laurentius 

11:30 Uhr Hl. Messe  Herz Jesu 

11:30 Uhr Familienmesse - anschl. Kaffee und Kuchen  St. Michael 

11:30 Uhr Wort-Gottes-Feier - unter Mitwirkung der Chorgemeinschaft St. Marien/St. Suitbertus  St. Suitbertus 

13:15 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  Herz Jesu 

13:30 Uhr Hl. Messe in spanischer Sprache  St. Laurentius 

17:00 Uhr Beichtgelegenheit  St. Laurentius 

18:00 Uhr Hl. Messe  St. Laurentius 

Montag, 12. Oktober 2026 

17:30 Uhr Rosenkranzandacht in italienischer Sprache  St. Laurentius 

17:30 Uhr Beichtgelegenheit  St. Laurentius 

19:00 Uhr Hl. Messe  St. Laurentius 

Dienstag, 13. Oktober 2026 

08:10 Uhr Schulgottesdienst der Tagesschule Dönberg  St. Maria Hilf 

08:15 Uhr Schulgottesdienst der KGS Am Engelnberg, anschließend Kirchenführung  St. Marien 

09:00 Uhr Schulgottesdienst der Tagesschule Dönberg  St. Maria Hilf 

09:30 Uhr Frauen- und Seniorenmesse, anschl. Anbetung bis 11 Uhr  St. Laurentius 

10:00 Uhr Hl. Messe  Feuchter Stiftung 

15:00 Uhr Rosenkranzgebet  Christ König 

16:30 Uhr Hl. Messe  Kapelle Paul-Hanisch-
Haus 

17:30 Uhr Beichtgelegenheit  St. Laurentius 

18:30 Uhr Hl. Messe  Krankenhaus St. Josef 

Mittwoch, 14. Oktober 2026 

08:00 Uhr Hl. Messe  Herz Jesu 

08:15 Uhr Schulgottesdienst der KGS Angelo Roncalli  St. Suitbertus 

09:15 Uhr Hl. Messe  St. Joseph 

09:30 Uhr Hl. Messe  St. Ludger 

11:00 Uhr Wortgottesdienst  Caritas-Altenzentrum St. 
Suitbertus 

16:00 Uhr Wortgottesdienst  Kapelle des St. 
Remigiushauses 

18:00 Uhr Beichtgelegenheit  St. Laurentius 

19:00 Uhr Hl. Messe  St. Laurentius 

19:00 Uhr Hl. Messe des Konvents  Kapelle Maria Himmelfahrt 

  



 

 

 
 
 

Donnerstag,  15. Oktober 2026  

08:00 Uhr Schulgottesdienst der Sankt Michael Schule  St. Michael 

08:00 Uhr Schulgottesdienst der KGS Hombüchel  St. Laurentius 

08:30 Uhr Schulgottesdienst der KHS St. Laurentius  St. Suitbertus 

09:15 Uhr Hl. Messe der Frauen  Herz Jesu 

09:30 Uhr Hl. Messe  Kapelle des  
St. Remigiushauses 

12:30 Uhr Mittagsgebet  St. Laurentius 

17:30 Uhr Beichtgelegenheit  St. Laurentius 

19:00 Uhr Hl. Messe  St. Laurentius 

Freitag, 16. Oktober 2026 

08:10 Uhr Schulgottesdienst der Realschule  St. Maria Hilf 

09:00 Uhr Hl. Messe  St. Laurentius 

15:00 Uhr Hl. Messe  St. Mariä Empfängnis 

17:30 Uhr Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit  Herz Jesu 

18:15 Uhr Hl. Messe  Herz Jesu 

19:00 Uhr Ökumenisches Friedensgebet  Lienhardplatz 

Samstag, 17. Oktober 2026 

08:45 Uhr Hl. Messe  St. Laurentius 

11:00 Uhr Rosenkranz  Katholischer Friedhof    
Hochstraße 

15:00 Uhr Rosenkranzgebet der philippinischen Gemeinde  Christ König 

15:30 Uhr Hl. Messe der philippinischen Gemeinde  Christ König 

16:00 Uhr Beichtgelegenheit  St. Laurentius 

17:00 Uhr Sonntagvorabendmesse  St. Johannes d. Evangelist 

17:00 Uhr Wortgottesdienst, anschl. gemütliches Beisammensein  St. Ludger 

18:30 Uhr Sonntagvorabendmesse Christ König 

Sonntag, 18. Oktober 2026 - 29. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Jes 45, 1.4–6   -   APs: Ps 96 (95), 1 u. 3.4–5.7–8.9 u. 10abd (Kv: 7b)   -   L2: 1 Thess 1, 1–5b   -   Ev: Mt 22, 15–21 

09:00 Uhr Hl. Messe  Krankenhaus St. Josef 

09:30 Uhr Wort-Gottes-Feier  St. Joseph 

09:30 Uhr Hl. Messe  St. Marien 

09:30 Uhr Hl. Messe  St. Remigius 

09:30 Uhr Hl. Messe  St. Maria Hilf 

11:15 Uhr Hl. Messe  St. Mariä Empfängnis 

11:30 Uhr Choralamt - anschl. Kirchencafé  St. Laurentius 

11:30 Uhr Hl. Messe - mit Einführung der Messdiener  St. Michael 

11:30 Uhr Hl. Messe  St. Suitbertus 

13:15 Uhr Hl. Messe in englischer Sprache  Herz Jesu 

13:30 Uhr Hl. Messe in spanischer Sprache  St. Laurentius 

17:00 Uhr Beichtgelegenheit  St. Laurentius 

18:00 Uhr Hl. Messe  St. Laurentius 

  



 

 

 

Es verstarben 
aus der Gemeinde St. Michael 
Diese Daten werden nur in der Druckversion 

veröffentlicht. 
Herr, schenke Ihnen das Ewige Leben 

   

Aktuell aus unseren Pfarrbüros: 
Der Wechsel der zentralen Verwaltungssoftware von 
"KaPlan" auf "ChurchDesk" erfolgte zum 01.10.2026.  
Er wurde von den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in 
den Büros mit viel Engagement vorbereitet. Zugleich 
wird nicht alles vom ersten Moment an perfekt laufen 
können. Wir bitten herzlich um gegenseitiges 
Verständnis und freundliche Hinweise beim Auftreten 
von Fehlern durch diesen notwendigen Systemwechsel. 

 
Urlaubsbedingte Änderung der Büroöffnungszeiten in der 
nächsten Woche:  
Büro St. Maria Hilf: Montag von 9:00 bis 12:00 Uhr  
Büro Christ König: Dienstag von 9:00 bis 12:00 Uhr  
Büro St. Michael: Donnerstag von 9:00 bis 12:00 Uhr 
 
Kennen Sie Sara?  
Bei der Bücher-Begegnung schauen Dr. Jutta Höfel und 
Thomas Otten genau hin: auf das Buch Genesis und den 
Roman "Sara" von Sergio Ramirez.  
Auftakt am 5.10.2026 und Dialog am 09.11.2026. 
Anmeldung über das Kath. Bildungswerk Wuppertal. 
 
Am Samstag, den 10. Oktober feiert die Roncalli-Gemeinde 
ihr Erntedankfest. 
Im Anschluss, nach der Hl Messe, gibt es ein gemütliches 
Beisammensein mit Fingerfood. Es werden haltbare 
Lebensmittel für die Wuppertaler Tafel gesammelt.  
Vor dem Altar stehen Körbe für die Lebensmittel bereit. 
 
50 Jahre Kirchenchor St. Maria Hilf 
Der Kirchenchor St. Maria Hilf feiert am 11. Oktober 2026 sein 
50. Chorjubiläum. Aus diesem Anlass wird an diesem Sonntag 
die Wort-Gottes-Feier um 9.30 Uhr in St. Maria Hilf vom 
Kirchenchor mitgestaltet.  
Im Anschluss lädt der Chor die Gemeinde herzlich zu einem 
Sektempfang in die Cafeteria der Tagesschule Dönberg ein. 
 
Herzliche Einladung an Alle, denen schwangere Frauen 
und ihre ungeborenen Kinder am Herzen liegen:   
Info-Abend zur Schwangeren-Beratung 1000plus:  
Montag 12. Okt. ab 18:00 Uhr im Pfarrsaal von Herz Jesu. 
 
Liebe Gemeinde - Mitglieder! 
Wir brauchen Ihre Hilfe! 
Und zwar für die Geburtstags - Besuche in St. Michael. 
Wir würden uns freuen, wenn sich jemand melden würde. 
Kontakt Marion Seiz. Das nächste Treffen findet statt  
13. Oktober 2026 um 17.00 Uhr im Cafe Schwung. 

Hochfest Allerheiligen/Segnung der Gräber.  
An Allerheiligen sind die Andachten mit anschließender 
Gräbersegnung um 16:00 Uhr auf unserem kath. Friedhof 
Uellendahl und um 17:00 Uhr auf dem kath. Friedhof 
Hochstraße.  
 
In St. Maria Hilf findet die Segnung im Anschluss an die 
Vorabendmesse am Samstag statt.  
Bitte denken Sie an eine Illumination. 
 
Zum Lutherbuch vom ehemaligen evangelischen Pfarrer 
Fröhmelt und dem Katholiken Prof. Dr. Klein vom Dönberg 
Der evangelische Pfarrer Fröhmelt, früher am Dönberg tätig, 
und der Katholik Prof. Dr. Klein aus St. Maria Hilf verfassten 
gemeinsam das Buch „Was sollten evangelische und 
katholische Christen von Martin Luther wissen?“.  
Die ersten sieben Abschnitte werden durch prägnante Fragen 
und kurze, verständliche Antworten zum Leben und Wirken von 
Martin Luther bestimmt. Am Schluss des Buches wurde eine 
Auswahl an Sprüchen, Zitaten, Liedern und Gebeten von 
Martin Luther zusammengestellt. 
Das Buch eignet sich sehr gut als Geschenk, z.B. zur 
Konfirmation oder Firmung. Es ist ein Beitrag zur Ökumene, 
und kann bei Amazon bestellt oder im Büro von St. Maria Hilf 
für 10 Euro erworben werden.  
Die Autoren stehen gern für Fragen zum Buch und als 
Referenten unter der  
E-Mail: c.k.h.@t-online.de zur Verfügung. 
                                              Karl-Hans Klein 
 
„Vernetzt. Vermascht. Verknüpft.“ ist ein kostenloses 
Bildungs- und Begegnungsangebot für Frauen in Wuppertal, bei 
dem gemeinsam-es Handarbeiten (wie Häkeln und Stricken) mit 
dem Austausch über kulturelle Hintergründe verbunden wird. 
Die Teilnahme ist komplett kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich und Materialien werden gestellt. Jeden Freitag von 
16:30-18:00 Uhr, in der LauBe (Laurentiusstraße 7, am 
Laurentiusplatz). 
 
Fit & Beweglich im Alltag. Gymnastik für alle ab 60+ im 
Pfarrzentrum von St. Marien (Hardtstr. 18). Immer mittwochs 
von 10-11 Uhr, vorwiegend Stuhlgymnastik, und von 11-12 Uhr 
Rückenfit auf der Matte. 
 
Wandern rund um Wuppertal, herzliche Einladung zu unserer 
nächsten Wanderung am Samstag, 17. Oktober. Treffpunkt ist 
um 10.00 Uhr an der Bushaltestelle "Ottenbrucher Bahnhof.".  
Nähere Infos finden sie auf den ausliegenden Flyern und auf der 
Homepage. 

 
Wie jedes Jahr am 1. November findet das beliebte 
Friedenskonzert in der Basilika St. Laurentius statt. 
 Um 19:30 Uhr lädt der LaurentiusChor und die Accademia 
Laurentiana zu Karl Jenkins‘s „The Peacemakers“ ein. 
Der Eintritt ist frei, Spenden erbeten. 

mailto:c.k.h.@t-online.de

