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Wanderausstellung vom 20. Mai bis 10. Juni 2026

Wie alt ist alt?
Bis wann ist man noch jung? 
Wie sieht das Leben im Alter tatsächlich aus?

Mit der Ausstellung des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend im
Rahmen des Programms »Altersbilder« sollen die heute so vielfältigen Lebensweisen der
älteren Generation bekannter gemacht werden.  Es geht darum, ein neues und
differenziertes Bild vom Alter in unserer Gesellschaft zu verankern.
 

Katholisches Stadthaus
Laurentiusstraße 7
42103 Wuppertal

»Was heißt schon alt?«



Rahmenprogramm zur Wanderausstellung

Die Ausstellung zeigt eine Vielzahl an Beiträgen zum gleichnamigen Foto und

Videowettbewerb. Diese sind verschiedenen Kategorien zugeordnet und mit Aussagen

aus dem sechsten Altenbericht ergänzt. Besucher/innen erhalten einen umfassenden

und facettenreichen Blick auf das Thema Alter(n), denn die Bilder zeigen ältere

Menschen in ganz unterschiedlichen Situationen.

Was heißt schon alt? – Unterhaltsames zum Nachdenken

Präsentiert von Schauspielerin Rita Reineke

Do 21.05.2026 | Beginn: 15.00 Uhr | Begegnungsraum LauBe im Kath. Stadthaus

Vernissage

Di 26.05.2026 | Beginn: 18.00 Uhr | Katholisches Stadthaus

Was heißt denn jetzt alt?

Vortrag von Prof.in Dr. Alexandra Lehmann (EvH Bochum)

Do 28.05.2026 | Beginn: 15.30 Uhr | Katholisches Stadthaus

Alt wie Methusalem – Langlebigkeit in der Bibel 

Vortrag von Dr. Werner Kleine

Mo 01.06.2026 | Beginn: 17.00 Uhr | Katholisches Stadthaus

Erzählcafé: Alternatives Wohnen im Alter

u. a. mit Anne Wiegers, Dipl.-Sozialarbeiterin bei der Wohnungsgenossenschaft

Witten-Mitte e.G. 

Mo 08.06.2026 | Beginn: 17.30 Uhr | Begegnungsraum LauBe im Kath. Stadthaus

Als weiterer Bestandteil des Rahmenprogramms ist eine Schreibwerkstatt geplant. Nähere

Informationen hierzu sowie zu Besichtigungsmöglichkeiten der Ausstellung finden Sie in

Kürze auf der Homepage des Katholischen Bildungswerks Wuppertal/Solingen/Remscheid.

Eine Kooperation mit der Gemeindecaritas des Caritasverbands Wuppertal/Solingen e.V.

und der Wohnungsgenossenschaft Witten-Mitte e.G.


	»Was heißt schon alt?«
	Wanderausstellung vom 20. Mai bis 10. Juni 2026
	Wie alt ist alt? Bis wann ist man noch jung?  Wie sieht das Leben im Alter tatsächlich aus?
	Mit der Ausstellung des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend im Rahmen des Programms »Altersbilder« sollen die heute so vielfältigen Lebensweisen der älteren Generation bekannter gemacht werden.  Es geht darum, ein neues und differenziertes Bild vom Alter in unserer Gesellschaft zu verankern.

	Katholisches Stadthaus Laurentiusstraße 7 42103 Wuppertal

	Rahmenprogramm zur Wanderausstellung

